
 

 

Warsztaty: Resuscytacja krążeniowo-oddechowa (ALS) w erze COVID-19 
 

 
 
Prowadzący: mgr Adam Jakubowski, mgr Grzegorz Łopieński- SOR Uniwersytecki Szpital 
Kliniczny w Białymstoku 
 
Miejsce nagrania: Centrum Symulacji Medycznych Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 
 
 

  
 
Czas: 2 godziny 
 
Program: 
1. Przypomnienie ogólnego schematu zaawansowanych czynności resuscytacyjnych u osób 

dorosłych, oparte na wytycznych ERC 2015. 
2. Zmiany w wytycznych europejskich dotyczące prowadzenia RKO u pacjentów  

z podejrzeniem zakażenia SARS CoV2: 
 Zasady zabezpieczenia osób wykonujących RKO 
 Osłona do wykonania intubacji w wideo laryngoskopii 
 Techniki kompresji klatki piersiowej pacjenta w ‘prone position’ 
 Odstępstwa w RKO 

3. Zastosowanie alternatywnych metod udrożnienia dróg oddechowych. 
4. Elektroterapia i farmakoterapia w nagłym zatrzymaniu krążenia.  
5. Hipotermia czy normotermia po NZK?  

 


